
信州産 石臼挽きそば

写真はイメージです

信州産石臼挽き蕎麦

お歳暮蕎麦セット

そばは熱を加えると風味や香りが損なわれるた

め、なるべく熱を加えずに粉砕する必要があり

ます。

「石臼挽き」は石臼を低速で回転させるために

熱が出にくく、そばの風味を損なうことなく製

粉することができ、丸みのある粒子に仕上がる

ため周囲にデンプンをまとったおいしいそば粉

になると言われています。

加えてこの度お届けの生そばは長野県で採掘さ

れた「蟻巣石」と呼ばれる細かな気泡をたくさ

ん含んだ火山岩からつくられた石臼でより熱を

加えずに挽かれたそば粉を使用しています。

そばの風味と香りが際立つこだわりの生そばを

お楽しみください。

鴨つけそば

信州そば　　 4人前

そばつゆ　　 4人前

倭鴨ロース　 4人前

長ネギ　        4人前

黒七味　　     4人前

6,000円(税込)

４人前セット
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